—

Jp.mzc

CARTA - MENU

CAT/ES/EN/FR




CONTIENE GLUTEN
ITCONTAINS GLUTEN
CONTIENT DU GLUTEN

AL-LERGIES / ALERGIAS / ALLERGIES

PO0CO0COOO00O

Q66O

DIGKIDO DE AZUFREY SULFITO  ALTRAMUCES



ENTREPANS FREDS BARRA RUSTICAecoo00®
BOCADILLOS FRIOS BARRA RUSTICA

SANDWICHES RUSTIC BAGUETTE

SANDWICHS FROIDS BAGUETTE CAMPAGNE

MINI GRAN
- Formatge / Queso / Cheese / Fromage @@ ...............c it 2,80€ 4,80€
- Pernil Dolg / Jamon York / Ham / Jambonblanc @ ............................ 2,80€ 4,80€
- Gall dindi / Pavo / Turkey Ham / Jambon de dinde @. .......................... 2,80€ 4,80€
- Botifarra blanca / Butifarra blanca / White Cured Sausage / Boudin blanc @ .... 2,80€ 4,80€
- Botifarra negra / Butifarra negra / Black Cured Sausage / Boudin noir @ ....... 2,80€ 4,80€
- Llonganissa / Longaniza / Catalan Cured Sausage / Saucisson @ .............. 2,80€ 4,80€
- Xorigo ibéric / Chorizo Ibérico / Iberian Chorizo / Chorizo ibérique @............ 2,80€ 4,80€
- Pernil Duroc reserva / Jamon Duroc / Duroc Reserve Cured Ham / Jambon Duroc réserve 2,80€  4,80€
-Tonyina / AtUn / Tuna / Thon @ ... oo 2,80€ 4,80€
- Truita de patata / Tortillade patata@. ... 3,00€ 4,95€
Potato omelette / Omelette de pommes de terre
VEGETALS FREDS BARRA RUSTICA 2000 6&
VEGETALES FRIOS BARRA RUSTICA
VEGETABLE SANDWICHES RUSTIC BAGUETTE
VEGETARIENS FROIDS BAGUETTE CAMPAGNE T
- Formatge, mesclum i tomata / Queso, mezclumy tomate @@ ................. 2,95€ 4,95€
Cheese, mesclun & tomato / Fromage, mesclun et tomate
- Pernil dolg, mesclum i tomata / Jamén york, mezclumy tomate@ ............. 2,95€ 4,95€
Ham, mesclun & tomato / Jambon blanc, mesclun et tomate
- Pernil Duroc reserva, mesclum i tomata / Jamon Duroc, mezclum y tomate . ... 2,95€ 4,95€

Duroc Reserve Cured Ham, mesclun & tomato / Jambon Duroc réserve, mesclun et tomate

- Tonyina, mesclum i tomata / Atin, mezclumytomate@....................... 2,95€ 4,95€
Tuna, mesclun & tomato / Thon, mesclun et tomate
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ENTREPANS CALENTS ecoo00®
BOCADILLOS CALIENTES - HOT SANDWICHES - SANDWICHS CHAUDS

-Llom i formatge / Lomo con queso / Pork loin and cheese / Filet de porc et fromage @ @ 5,70€
- Bacé i formatge / Beicon con queso / Bacon and cheese / Bacon et fromage @@0O. . ... 5,70€
- Pollastre i formatge / Pollo con queso / Chicken and cheese / Poulet et fromage @ @@ . 5,70€

SANDVITXO0S CALENTS BIQUINIS ec0®
SANDWICHES CALIENTES - HOT SANDWICHES - SANDWICHS PAIN DE MIE CHAUDS

- Formatge i tomata / Queso y tomate / Cheese & tomato / Fromage et tomate @© ... ... 4,50€

- Pernil dol¢ i formatge / Jamon yorkyqueso @@@ ... ... 4,50€
Ham & cheese / Jambon blanc et fromage

- Botifarra negre i formatge / Butifarranegrayqueso @@ ... 4,50€
Black cured sausage & cheese / Boudin noir et fromage

- Pernil Duroc reserva i formatge / Jamén Durocyqueso @@ ... ... oot 4,50€
Duroc Reserve Cured Ham & cheese / Jambon Duroc réserve et fromage

- Xorigo ibéric i formatge / Chorizo ibéricoyqueso @@ ...t 5,50€
Iberian Chorizo & cheese / Chorizo ibérique et fromage

- Tonyina i formatge / Atin y queso / Tuna & cheese / Thon et fromage @ @Q .- ... .- .- .. 550€

TORRADES AMB PA DE COCA20©@©0® ,
TOSTADAS CON PAN DE COCA - TOASTED COCA FLAT BREAD - TARTINES GRILLEES FOUGASSE

- Pa amb tomata / Pan con tomate / Bread with tomato / Painalatomate................ 3,75€
- Mantega i melmelada / Mantequilla y mermelada / Butter and jam / Beurre et confiture @ 3,75€
Nutella @O Q) ... 5,95€
- Nutella i platan / Nutella y platano / Nutella & banana / Nutella et banane @ QO ... ... 6,95€
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ENTREPANS GOURMET AMB PA DE COCA eoce0®
BOCADILLOS GOURMET CON PAN DE COCA

GOURMET SANDWICHES WITH COCA FLAT BREAD

SANDWICHS GOURMET FOUGASSE

- Pollastre, mesclum, tomata / Pollo, mezclum, tomate @ .................... . .......... 5,95€
Chicken, mesclun, tomato / Poulet, mesclun, tomate

- Gall dindi, formatge, mesclum, tomata, guacamole @@ O ............................ 6,95€
Pavo, queso, mezclum, tomate, guacamole
Turkey ham, cheese, mesclun, tomato, guacamole
Jambon de dinde, fromage, mesclun, tomate, guacamole

- Salmoé, formatge en crema, alvocat, tomata, rucai pesto @ Q0O0& ............. .. 7,95€
Salmén, queso en crema, aguacate, tomate, rdcula y pesto
Salmon, cream cheese, avocado, tomato, rocket & pesto
Saumon, fromage a tartiner, avocat, tomate, roquette et pesto

- Pernil de gla / Jamon de Bellota / Acorn-fed ham / Jambon Bellota. .................... 8,90€

TORRADES CALENTES AMB PA DE COCA 202©00
TOSTADAS CALIENTES CON PAN DE COCA

HOT TOASTED COCA FLAT BREAD

TARTINES GRILLEES CHAUDES FOUGASSE

- Llom amb formatge fos i orenga / Lomo con queso fundido y orégano@@© ............. 8,60€
Pork loin & melted cheese with oregano / Filet de porc au fromage fondu et origan

- Bacé amb formatge fos i orenga / Beicon con queso fundido y orégano @ @O ......... 8,60€
Bacon & melted cheese with oregano / Bacon au fromage fondu et origan

- Pollastre amb formatge fos i orenga / Pollo con queso fundido y orégano @@0O ... ... 8,50€
Chicken & melted cheese with oregano / Poulet au fromage fondu et origan
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PIZZA CATALANA DE PA DE COCA eoce0®
PIZZA CATALANA DE PAN DE COCA

CATALAN PIZZA MADE WITH COCA FLAT BREAD

PIZZA CATALANE FOUGASSE

- Formatge i tomata / Queso y tomate / Cheese & tomato / Fromage et tomate @O . ... .. 8,95€

- Pernil dolg i formatge / Jamdn york y queso / Ham & cheese / Jambon blanc et fromage @@ @. 9.50€

- Botifarra negre i formatge / Butifarranegray queso@@©.............................. 9,50€
Black sausage & cheese / Boudin noir et fromage
- Pernil Duroc reserva i formatge / Jamon Durocy queso @@ ... 9,95€
Duroc Reserve Cured Ham & cheese / Jambon Duroc réserve et fromage
- Xorigo ibéric i formatge / Chorizo ibéricoy queso @O ................................. 9,95€
Iberian Chorizo & cheese / Chorizo ibérique et fromage
- Tonyina i formatge / Atin y queso / Tuna & cheese / Thon et fromage @QO ........... 9,95€
PER PICAR
APERITIVO - SNACKS - AMUSE-GUEULES
- Olives farcides / Aceitunas rellenas / Stuffed olives / Olives farcis @ .................. 2,95€
- Olives trencades / Aceitunas partidas / Broken olives / Olives cassées @ .............. 2,95€
- Escopinyes / Berberechos / Cockles / Palourdes @@ . ................ ... ... ........ 8,95€
- Patates xips / Patatas chips / Crisps / Pommeschips @ ............................... 2,00€

- Fusta d’embotits amb pa rustic / Tabla de embutidos con pan rustico @QOQO @& 13,95€
Charcuterie board with rustic baguette and cold meats / Planche de charcuterie et baguette campagne

- Broqueta de truita de patates amb pa amb tomata / Pincho de tortilla de patatas con pany tomate. 4,95€
Potato omelette on bread with tomato / Mini-brochette d’'omelette et pain a la tomate @QO0O &
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CERVESES
CERVEZAS - BEERS - BIERES

- Canyeta 20 cl / Canita 20 cl / Small draft 20 cl / Demi 20 cl @ ... 2,00€
- Canya 33 cl / Cana 33 cl / Medium draft 33 cl / Demi 33 cl@ .... 2,50€
-Gerra 50 cl / Jarra 50 cl / Pint draft 50 cl / Chope 50 cl @

- Sense alcohol / Sin alcohol / Alcohol-free / Sans alcool @

- Sense gluten / Sin gluten / Gluten-free / Sans gluten @

- Estrella Galicia 1906 @

- Alhambra Reserva @

-Desperado @ . ........ ... ... 3,50€

- Coronitas @

elpessicgirona
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AMANIDES
ENSALADAS - SALADS - SALADES

“GIRONA © .. 9,95€
Mesclum, tomata, poma de Girona, formatge de cabra, nous
Mezclum, tomate, manzana de Girona, queso de cabra, nueces
Mesclun, tomato, Girona apple, goat's cheese, walnuts
Mesclun, tomate, pomme de Gérone, fromage de chevre, noix

“BARCELONA O ... ... o 9,95€
Mesclum, formatge parmesa, daus de pernil Duroc reserva, ceba cruixent, tomata
Mezclum, gueso parmesano, daditos de jamon Duroc, cebolla crujiente, tomate
Mesclun, parmesan cheese, Duroc Reserve Cured Ham, crispy onion, tomato
Mesclun, parmesan, dés de jambon Duroc réserve, oignon croustillant, tomate

sCOSTABRAVA O . . . 9,95€
Mesclum, tomata, tonyina, ceba cruixent
Mezclum, tomate, atun, cebolla crujiente
Mesclun, tomato, tuna, crispy onion
Mesclun, tomate, thon, oignon croustillant

TRIA LA VINAGRETA 0 SALSA
ESCOGE LA VINAGRETA O SALSA
CHOOSE THE VINAIGRETTE OR DIP
VINAIGRETTE OU SAUCE AU CHOIX

- Reduccié de vinagre balsamic / Reduccion de vinagre balsamico @
Balsamic vinaigrette / Réduction de vinaigre balsamique

- Meli curri / Miel y curry / Honey and curry / Miel et curry @ @ &
- Pesto: alfabrega i oli / Albahaca y aceite / Basil and oil / Basilic et huile @O © @ &
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cafeteria

COCA DE RECAPTE
COCA DE RECAPTE - CATALAN FLATBREAD - TOURTES GARNIES

- Vegetal / Vegetal / Vegetable / Végétarienne @@OO ................................. 5,50€

-Vegetal i anxoves / Vegetal y anchoas / Vegetable & anchovies / Légumes et anchois@ @@ OO 6,50€

- Vegetal i formatge de cabra / Vegetal y queso de cabra@©@0O0O ...................... 6,50€
Vegetable & goat's cheese / Légumes et fromage de chévre

- Botifarra, ceba i pebrot / Butifarra, cebolla y pimiento@@©O .......................... 6,50€

Sausage, red peppers and onion / Saucisse catalane, oignon et poivron

EMPANADES
EMPANADAS - EMPANADAS - CHAUSSONS
PETITA  GRAN
- Espinacs / Espinacas / Spinach / Epinards @@OOQ ................cc..oo.... 3,60€ 5,95€
- Espinacs amb formatge / Espinacas con queso@@O00O ...................... 3,95€ 6,95€
Spinach & cheese / Epinards au fromage
-Carn/ Carne / Pork / Viande de porc @Q@O ................................ 3,60€ 5,95€
-Tonyina / Atin / Tuna /Thon @@ QO ........ .. ... ... . .. . i .. 3,50€ 6,50€

elpessicgirona




CROISSANTS FARCITS AL MOMENT eceo
CRUASANES RELLENOS AL MOMENTO

FRESHLY FILLED CROISSANTS

CROISSANTS FOURRES A LINSTANT

‘Nutella @O O ... ... 2,95€
- Nutella i nata / Nutella y nata / Nutella & cream / Nutella et chantily @OO ............ 3,75€
- Nutella i platan / Nutella y platano / Nutella & banana / Nutella et banane @ Q0O ... .. .. 3,75€
- Llet condensada / Leche condensada / Condensed milk / Lait concentré @ ............. 2,95€
- Melmelada de préssec / Mermelada de melocotdn / Peach jam / Confiture de péche .... 2,95€
- Melmelada de maduixa / Mermelada de fresa / Strawberry jam / Confiture de fraise . ... 2,95€
- Almivar de llet / Dulce de leche / Caramel / Confiturede lait @ ........................ 2,95€
- Mesclum, pernil dolg¢ i tomata / Mezclum, jamén york y tomate @ ...................... 3,75€

Mesclun, ham and tomato / Mesclun, jambon blanc et tomate

- Mesclum, formatge i tomata / Mezclum, quesoytomate @@ .......................... 3,75€
Mesclun, cheese and tomato / Mesclun, fromage et tomate

CROISSANTS FARCITS PLANXATS eceo
CRUASANES RELLENOS PLANCHADOS

GRILLED STUFFED CROISSANTS

CROISSANTS FOURRES A LA PLANCHA

- Formatge / Queso / Cheese / Fromage @@ ............. i 2,75€

- Pernil dol¢ i formatge / Jamon yorky queso @@ @ .. ... ..o 2,75€
Ham & cheese / Jambon blanc et fromage

- Pernil Duroc reserva i formatge / Jamdén Durocy queso @@ - .- oovoooee it 3,50€
Duroc Reserve Cured Ham & cheese / Jambon Duroc réserve et fromage
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, CAFES ESPECIALS
CAFES ESPECIALES - SPECIAL COFFEE - CAFES SPECIAUX

“CAFECAPUCCING © .......... ..o it 2,80€
Café exprés, escuma de llet i cacau / Café expresso, espuma de leche y cacao
Espresso coffee, milk foam & cocoa / Café expresso, mousse de lait et cacao

“CAFELATTEVIENES © ....... .. .. .. 3,50€
Cafe exprés, llet, nata i cacau / Café expresso, leche, nata y cacao.
Espresso coffee, milk, cream & cocoa / Café expresso, lait, chantilly et cacao

“CAFELATTE CONDENSADA © . ... ..o 3,50€
Café exprés, llet i llet condensada / Café expresso, leche y leche condensada
Espresso coffee, milk & condensed milk / Café expresso, lait et lait concentré

“CAFEMOCANUTELLA @O O ............ i 3,50€
Café exprés amb llet i Nutella / Café expresso con leche y Nutella
Espresso coffee, milk & Nutella / Café expresso au lait et Nutella

, ~ CAFESFRAPPE 40 cl ,
CAFE FRAPPE 40 cl - FRAPPE COFFEE 40 cl - CAFES FRAPPE 40 cl

FRAPUCCINO © . ... ... 5,50€
Cafe frappé, llet, gel i nata / Café frappé, leche, hielo y nata
Frappé coffee, milk, ice & cream / Café frappé, lait, glagons et chantilly

“FRAPPENUTELLA @ OO . ... ... ... 5,95€
Cafe frappé, llet, Nutella, gel i nata / Café frappé, leche, Nutella, hielo y nata
Frappé coffee, milk, Nutella, ice & cream / Café frappé, lait, Nutella, glagons et chantilly

“FRAPPE CARAMEL ©) . ... ... oo 5,95€
Cafe frappé, llet, caramel, gel i nata / Café frappé, leche, caramelo, hielo y nata
Frappé coffee, milk, caramel, ice & cream / Café frappé, lait, caramel, glacons et chantilly

-FRAPPELICORBAILEYS O ... ... ... ... 6,95€
Cafeé frappé, llet, Baileys, gel i nata / Café frappé, leche, Baileys, hielo y nata
Frappé coffee, milk, Baileys, ice & cream / Café frappé, lait, Baileys, glacons et chantilly
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, TES LATTES
TES LATTES - LATTE TEAS - THES LATTE

MATXALATTE @O (O) . ... .. 4,50€
Calent o fred. Te matxa amb llet o beguda vegetal
Caliente o Frio. Té macha con leche o bebida vegetal
Hot or cold. Matcha tea with milk or vegetable drink
Chaud ou froid. Thé matcha au lait ou boisson végétale

- MATXA ORANGE “VITAZEN” @O .......... ... 5,50€
Te matxa i suc de taronja / Té macha y zumo de naranja
Matcha tea with orange juice / Thé matcha et jus d'orange

STXAILATTE @O () ... 4,50€
Calent o Fred. Te txai amb llet o beguda vegetal
Caliente o frio. Té chai con leche o bebida vegetal
Hot or cold. Chai tea with milk or vegetable drink
Chaud ou froid. Thé chai au lait ou boisson végétale

Tenim varietat de llets i begudes vegetals, demana la teva
Disponemos de variedad de leches y bebidas vegetales, pide la tuya
We have several milks and vegetable drinks, ask for yours
Nous avons différentes sortes de laits et boissons végétales, demandez la votre

SUCS NATURALS
ZUMOS NATURALES - NATURAL JUICES - JUS DE FRUITS NATURELS
-Taronja / Naranja / Orange / Orange . ... ...t 4,50€
-Poma / Manzana / Apple / Pomme ... ... 4,50€
-Platan / Platano / Banana / Banane . ........... .. . 4,50€
-Llimona / Limdn / Lemon / Citron. ... ..o 4,50€
-Pastanaga / Zanahoria / Carrot / Carotte . ... 4,50€
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XOCOLATA DESFETA
CHOCOLATE A LA TAZA
HOT CHOCOLATE
CHOCOLAT A LA TASSE

-Xocolatadesfeta@ ......... ... . . 3,60€
Chocolate a la taza
Hot chocolate
Chocolat a la tasse

-Xocolata + croissant @ Q@O O . ... 4,95€
Chocolate + cruasan
Chocolate + croissant
Chocolat + croissant

-Xocolata + melindros @ QO . ... .. ... 4,95€
Chocolate + melindros
Chocolate + ladyfingers
Chocolat + biscuit a la cuillere

- Xocolata + cocade Perafita @@ @O ... 4,95€
Chocolate + coca de Perafita
Chocolate + coca de Perafita flat sweet pastry
Chocolat + galette Perafita

-Suplementdenata @ ........ ... .. ... 1,50€
Suplemento de nata

Cream supplement

Supplément chantilly
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